Trainingszeiten in Markt Schwaben

Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.30 - 16.15 Karate Minis
17.30 - 18.30 Kick Boxen Kinder Karate Kinder Karate

17.30 - 18.15 Karate Minis

18.15-19.15 Kick Boxen

18.30 - 19.30 Bu-Shin-Do Erw. Karate Erw. Karate

19.30 - 20.15 Tai Chi Tai Chi




